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SDer Südharz. Aktiv und 
entspannt. Geschichts-
trächtig und modern. 
Hier finden Sie Erholung, 
Abenteuer und Inspiration. 

“

WILLKOMMEN auf 
der SONNENSEITE 
DES HARZES

Bad Lauterberg

Bad Sachsa

Gemeinde Walkenried

pannende Bergwerkshistorie,  herr l iche 
Waldluft und Stille zum Durchatmen � und 
g l e i c h ze i t i g  u n e n d l i c h e  M ö g l i c h ke i te n 
für Klein und Groß, Urlaubsabenteuer zu 
erleben, die ewig in Erinnerung bleiben: 
Der Südharz hat viel zu bieten!  

Das Kneipp-Heilbad Bad Lauterberg ist ein traditions- 
reicher Kurort. Haben Sie im Ort schon die neun Wasser-
tretstellen entdeckt? Spaziergänge durch den großen wun-
derbaren Kurpark oder durch die schöne Innenstadt beim 
Shoppen sind gleichermaßen zu empfehlen. Aktivurlauber 
steigen hier in Wanderwege ein, Radfahrer finden sportli-
che Routen. Das VITAMAR Erlebnis-Wellenbad sowie die 
Kirchberg-Therme bieten Badespaß und Erholung pur. 
Auch die Seen und Berge in und um Bad Lauterberg laden 
zum Entspannen und Genißen der Natur ein.  

Der Heilklimatische Kurort Bad Sachsa begeistert mit 
Familienfreundlichkeit:  Harzfalkenhof, Regenbogenland 
und Kletterhalle sind nur einige Beispiele für unvergessli-
che Abenteuer. Im Salztal Paradies warten Erlebnisbad, 

Sauna und Sport auf Sie. Auch Museen und 
vielfältige Veranstaltungen begeistern. Im 
Sommer lockt der Schmelzteich, im Winter 
der Rodelhang am Ravensberg. 

D i e  G e m e i n d e  Wa l ke n r i e d  fasz i n i e r t 
m i t  Ku l t u r  u n d  G e s c h i c hte.  Das  K l o ste r 
Walkenried zählt zum UNESCO-Welterbe 
und nimmt kleine und große Besucher mit 
auf eine spannende Zeitreise.
Es  l o c kt  B e s u c h e r  m i t  Ko n ze r te n ,  Au s - 
stellungen und Führungen im Kerzenschein. 
Rund um Walkenried,  Wieda und Zorge 
liegt eine idyllische Landschaft voller alter 
Spuren, Teiche, Wälder und stiller Pfade. 

Der Südharz zeigt viele Gesichter. Ak-
tiv und entspannt. Geschichtsträchtig 
und modern . 
Hier f inden Sie Erholung, Abenteuer und 
Inspiration.

www.suedharz-urlaub.de� �www.suedharz-urlaub.de
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Übersichtskarte Region Südharz

So EREICHEN 
SIE UNS

Unsere beliebten Urlaubsorte 
Bad Lauterberg, Bad Sachsa  
und Walkenried, Wieda und 
Zorge sind entspannt über 
die Bundesstraßen 27 
und 243 zu erreichen.

	 Museum

	 POI / Sehenswürdigkeit

	 UNESCO Weltkulturerbe

	 Tourist-Information

	 Wohnmobilstellplatz

	 Campingplatz

MEHR INFOS

www.suedharz-urlaub.de� �www.suedharz-urlaub.de
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willkommen. Wer teilnimmt, erlebt nicht nur ein Fest, son-
dern auch ein Stück gelebter Identität.

Walpurgis � die mystische Nacht!
Die Walpurgisnacht ist  das bekannteste Fest im Harz . 
In der Nacht zum 1. Mai lodern Feuer, ziehen Hexen und 
Teufel durch Kurparks, ist die Luft von Musik erfüllt. Kinder 
und Erwachsene staunen. Es ist ein wildes, fröhliches und 
zugleich mystisches Spektakel.

Walpurgis verbindet Menschen, Generationen und Orte. 
Wer einmal dabei war, vergisst die Stimmung nicht.

Handwerk mit Seele
Viele Werkstätten und Ateliers öffnen ihre Türen für Be-
sucher - manchmal sogar zum Mitmachen.
Jeder Schlag mit dem Eisen, jede Drehung auf der Töpfer-
scheibe, jeder Pinselstrich und jede Spur im Holz erzählt  
von überliefertem Können und ist Ausdruck von Leiden-
schaft. 

Aus der Region
Kulinarisch hat der Südharz ebenso viel zu bieten. Neben 
den klassischen regionalen Produkten runden vor allem 
Spir ituosen aus Südharzer Desti l ler ien das besondere 
Angebot ab. Edle Tropfen, die den Gaumen verwöhnen, 
sind das ideale Souvenir für zu Hause.

ind es nicht  auch immer die Menschen, 
die einer Region ihren unverwechselbaren 
Charakter geben? So ist es auch hier! Erleb-
bare Geschichte und Kultur, das Entdecken 
der Landschaft und echte, besondere Be-
gegnungen prägen das unverwechselbare 
Bild des Südharzes.

Heimat spüren
Der Südharz hat ein besonderes Gesicht. Er ist nicht laut, 
nicht überfüllt, sondern ehrlich und nahbar und trotzdem 
lebendig. Wer hier ankommt, spürt sofort ein Gefühl von 
Heimat. Enge Täler, stille Wälder und kleine Orte mit Fach-
werkhäusern prägen die Landschaft. 
Die Menschen leben mit der Natur und ihren Traditionen. 
Dieses Lebensgefühl teilen sie mit Gästen � herzlich, offen 
und authentisch.

Harzer Traditionen
Im Südharz sind Bräuche lebendig. Sie begegnen Ihnen 
auf Märkten, in Vereinen oder bei Festen. 
Vieles hat seinen Ursprung in der überlieferten Bergbau- 
und Heimatgeschichte, von Musik und Tanz, über altes 
Handwerk bis hin zu Sagen und Trachten.

Unsere Orte haben ihre eigenen Rituale, die tief mit der 
eigenen Geschichte verbunden sind. Gäste sind immer 

S

HEIMAT MIT 
TRADITION � 
URSPRÜNGLICH 
und  VOLLER 
LEBENSGEFÜHL

Kommen Sie in den Südharz 
und entdecken Sie, was diese 

Region so einzigartig macht. 
Erleben Sie Urlaub, der nach-
klingt und bleibt – im Herzen, 

in der Erinnerung und in der 
Sehnsucht, wiederzukommen.

TYPISCH SÜDHARZ 

�www.suedharz-urlaub.dewww.suedharz-urlaub.de�
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Dichte Laubwälder,  blühende Wiesen und klare Bäche 
begleiten Sie bei jeder Wanderung. 
Auf dem Karstwanderweg entdecken Sie Höhlen, Quellen 
und geheimnisvolle Felsformationen. 

Im Naturpark Südharz begegnen Sie seltenen Pflanzen 
und Tieren. Die Vielfalt der Flora und Fauna macht den Reiz 
dieser Landschaft aus. Jeder Schritt durch den Südharz 
ist ein Erlebnis.

Immer eine Reise wert
Im Frühling locken blühende Täler, im Sommer spendet der 
Wald wohltuenden Schatten. 
Der Herbst taucht die Laub- und Mischwälder in ein bunt-
es Farbenmeer. Im Winter legt sich wohltuende Stille und 
klirrender Frost über die Landschaft. 

Jede Jahreszeit hat ihren Reiz  und schafft  unver- 
gessliche Urlaubsmomente.

Die Hercynian Distill ing 
Co./Hammerschmiede 
in Walkenried, Ortsteil 
Zorge, gehört zu den 

ältesten festlands- 
europäischen Whisky-

brennereien.  
Alle Produkte sind �hand-
made� und man legt Wert 
auf den regionalen Bezug 

der Zutaten. 

In Bad Lauterberg ist 
gerade die �The HARZ 
DISTILLERY� entstan-
den, die die Produktion 

hochwertiger Spirituosen, 
Tastings und Touren 

vereint.

Essen  
und trinken

Ohne Bergbau wäre der Südharz 
nicht das, was er heute ist. Jahrhun-
derte lang prägte er Landschaft und 
Menschen. Stol len,  Schächte und 
Teiche sind stille Zeugen dieser Zeit. 
 
A u c h  w e n n  a k t i v e r  B e rg b a u  i m 
S ü d h a rz  s c h o n  l a n g e  n i c ht  m e h r 
betrieben wird, erinnern vor allem in 
Bad Lauterberg und der Gemeinde 
Walkenried Spuren in der Lanschaft 
und Museen an diesen alten Harzer 
Wirtschaftszweig.

D a s  Z i s t e r z i e n s e r M u s e u m 
K l o s t e r  Wa l ke n r i e d  u n d  d e r 
Wiesenbeker Teich sind Elemente 
des Weltkulturerbes Oberharzer.

Spurensuche 
und wert- 
volles Erbe

Unberührte Natur - 
der Schatz 
der Region

Die Vielfalt der Flora
und Fauna zu endeckenist im 
Harz ein besonders Erlebnis.

Der Wiesenbeker Teich bei 
Bad Lauterberg ist ein künstlich  
angelegter Bergbauteich, der im  
Jahr 1715 errichtet wurde, um  
Wasser für das Kupferbergwerk  
„Aufrichtigkeit“ zu speichern.

Typisch für die Region sind deft ige Wildge-
richte, die beliebte Harzer Schmorwurst oder 
die Harzer Bachforelle wie auch  Bio-Rindfleisch 
vom Harzer Roten Höhenvieh. 

Eine besondere Spezialität ist der Harzer Käse, 
e i n  S a u e r m i l c h kä s e  m i t  k räf t i g e m  A ro m a . 
Kartoffeln werden in vielen Varianten serviert 
- harztypisch sind die �Riester-Kniester�, Back-
kartoffeln mit Salz und Kümmel und dazu Quark.
Die Wälder l iefern Pi lze wie P fifferl inge und Steinpi lze, 
die mit Zwiebeln und ein paar Kräutern frisch zubereitet 
werden - einfach lecker.

Dazu genießt man Bier aus regionalen Brauereien, 
Harzer Limo oder würzige Kräuterschnäpse aus 
einer unserer lokalen Destillerien.

www.suedharz-urlaub.de� � ��www.suedharz-urlaub.de
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route. Wer es sportlich mag, probiert 
Mountainbike-Strecken oder Nordic 
Walking aus.

We l l n e s s  i st  e i n e  Ke r n ko m p ete n z 
in den Hotels .  Sie bieten vielfält ige 
A n w e n d u n g e n  i n  i h re n  m o d e r n e n 
E i n r i c h t u n g e n .  D re i  re n o m m i e r t e 
Fac h k l i n i ke n  r u n d e n  d a s  ku r-  bz w. 
rehamedizinische Angebot des Ortes 
ab stärken den ganzheitlichen Fokus 
des Kneipp-Heilbades auf Gesundheit 
und Wohlbefinden.
Vo n  k l a s s i s c h e n  M a s s a g e n  b i s  z u 
Kneipp-Angeboten ist alles möglich. 
Nach einem aktiven Tag in der Na-
tur  lassen Sie s ich ver wöhnen und 
fühlen sich rundum erholt. Die Kirch-
berg-Therme  lädt mit einer großen 
S a u n a l a n d s c h aft  z u m  E nts pa n n e n 
und Wohlfühlen ein.

Auch Kultur und Veranstaltungen 
g e h ö re n  z u m  U r l a u b.  Ko n ze r te  i m  
Kurpark, bunte Märkte oder traditio-
nelle Veranstaltungen wie das Wein-
fest bringen Leben in die Stadt. Hier 
ze i g t  B ad  La u te r b e rg  e i n m a l  m e h r 
seine gesellige Seite.

probiert Fußball-Billard oder Shuffle-
board. Und zwischendurch lockt die 
Fitness-Anlage zu frischen Workouts 
unter freiem Himmel.
Da s  H e rz  d e r  St ad t  s c h l äg t  i n  d e r 
historischen Innenstadt.  Fachwerk-
fassaden, kleine Läden und CafØs prä-
gen das Bild. Bummeln Sie über den 
Boulevard, stöbern Sie in Geschäften 
und genießen Sie die entspannte At-
mosphäre. 

Ein Erlebnis, das Sie nicht verpas-
sen sollten, ist die Seilbahnfahrt 
auf den Hausberg .  Schon während 
der Fahrt können Sie die Landschaft 
genießen. Oben angekommen liegt die 
Stadt zu Ihren Füßen. Der Blick reicht 
weit in den Südharz. 

Mit Kindern lohnt sich ein Spaziergang 
ü b e r  d e n  Z w e r g e n p f a d  � L a u t e r 
Zwerge am Berge�.  Die Holzzwerge 
begleiten Sie auf den Rundweg mit 
Ihren Geschichten.

Im Erlebnisbad Vit amar  wird es 
l e b e n d i g .  R u ts c h e n ,  We l l e n b e c ke n 
und Sauna bieten Spaß und Entspan-
nung zugleich. Spannend wird es auch 
unter Tage. 

Der Förderkreis Königshütte  bie-
tet dienstags ( im Sommer wöchen-
t l ich,  im Winter  al le  14 Tage) span-
nende Führungen über das Gelände 
des Industriedenkmals Königshütte 
und durch das Südharzer Eisenhüt-
tenmuseum an.
Naturfreunde finden in Bad Laut-
erberg ein Paradies .  Gut markierte 
Wege führen durch Wälder und über 
Höhen. Wanderer, Spaziergänger und 
Radfahrer entdecken ihre Lieblings-

tellen Sie sich einen Ort vor, an dem Wälder 
ra u s c h e n ,  B ä c h e  p l ä t s c h e r n  u n d  Fa c h -
w e r k h ä u s e r  G e s c h i c h t e n  e r z ä h l e n .  H i e r 
erleben Sie Urlaub mit allen Sinnen. Berge, 
Wasser und wohlige Ruhe begleiten Sie vom 
ersten Moment an.

Die Lage ist ideal: Mit dem Auto oder der Bahn erreichen 
Sie Bad Lauterberg schnell und unkompliziert. Der Ort liegt 
eingebettet in sanfte Täler, umgeben von grünen Höhen. 
Von hier aus starten Sie direkt in die Natur.  Wanderun-
gen, Ausflüge und Entdeckungstouren beginnen vor der 
Haustür.

Bad Lauterberg ist das älteste staatlich anerkannte 
Kneipp-Heilbad in Norddeutschland. Das gesunde 
Klima ist spürbar. Atmen Sie tief durch. Jeder Spaziergang 
durch den Kurpark schenkt neue Kraft. Hier können Sie 
loslassen. Neben Erholung bietet der Kurpark aber auch 
Sport und Spaß für die ganze Familie. 

Erleben Sie Bewegung einmal anders: Minigolf und 
Headis sorgen für Abwechslung, am Outdoor-Kicker und 
Boule-Platz zeigt sich Ihr Können. Wer Lust auf Neues hat, 

S
Bad Lauterberg ist 

mehr als ein Urlaubsort. 
Es ist ein Platz, an 

dem Sie  neue Kraft 
schöpfen und 

unvergessliche 
Eindrücke sammeln.

BAD LAUTERBERG IM HARZ 
ERHOLUNG GANZ NATÜRLICH 

URLAUB  
MIT allen
SINNEN

Für Fahrrad-Freunde bietet der Harz unendliche Möglichkeiten. Zahlreiche Mountainbike-Strecken verbinden die Orte im Südharz mit 
dem Umland und belohnen Sie mit großartigen Panoramen.

Der �Boulevard� in Bad Lauterberg 
begeistert als Shoppingmeile mit 

Flair. Hier wird der Einkaufs- 
bummel zum Erlebnis.

Der Kurpark ist eine Oase der 
Ruhe, verwandelt sich zu be-
sonderen Gelegenheiten aber  
in einen quirligen Aufenthaltsort 
für Groß und Klein.

Mit dem Sessellift auf den 
Hausberg: Ausflugsziel oder 

Ausgangspunkt für weitere 
Wanderungen.

MEHR INFOS

www.suedharz-urlaub.de� � � �www.suedharz-urlaub.de
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SCHOKOLADE & PRALINEN & EIS
�����X�J�Q�G�X�Y�P�W�J�N�J�W�Y�J���(�T�S�*�X�J�W�N�J���,�J�S	��X�X�J�������K�J�N�S�X�Y�J���8�H�M�T�P�T�Q�F�I�J�S�X�U�J�_�N�F�Q�N�Y	��Y�J�S��

TORTE & KUCHEN
�����X	��†�J���0	��X�Y�Q�N�H�M�P�J�N�Y�J�S���F�Z�X���2�J�N�X�Y�J�W�M�F�S�I��

�����0�Q�F�X�X�N�P�J�W���Z�S�I���S�J�Z�J���0�W�J�F�Y�N�T�S�J�S���_�Z���O�J�I�J�R���&�S�Q�F�X�X��
 
FRÜHSTÜCK & MITTAGSTISCH 

�����+�W	��M�X�Y	��H�P�X�[�N�J�Q�K�F�Q�Y���R�N�Y���M�F�Z�X�L�J�G�F�H�P�J�S�J�R���'�W�T�Y���X�F�N�X�T�S�F�Q�J���� 

�����M�J�W�_�M�F�K�Y�J���,�J�W�N�H�M�Y�J���F�Z�X���I�J�W���0	��H�M�J

�����2�J�N�X�Y�J�W���(�T�S�I�N�Y�T�W�J�N���-�F�Z�U�Y�X�Y�W���������������������y���'�F�I���1�F�Z�Y�J�W�G�J�W�L���N�R���-�F�W�_

Ritscherstraße 2
37431 Bad Lauterberg im Harz

www.lauterberger-genuss.de • 05524 9989852

Deutsch -mediterrane 
Küche, die begeistert!

www.suedharz-urlaub.de� � � �www.suedharz-urlaub.de



WAS DICH ERWARTET:
• Wellenbecken
• Black-Hole-Rutsche
• Wildwasserkanal
• Erlebnis-Whirlpools
• Saunawelt 
• Aqua-Jogging & BEboard-Kurse
• Kinderbereich
• Nass- und Saunabistro

Freizeit- und Erlebnisbad
Masttal 1
37431 Bad Lauterberg

Tel. 05524 852039-0
E-Mail: info@vitamar.de

WWW.VITAMAR.DE

IHR WOHLFÜHLHOTEL MIT AUSSICHT
Nur wenige Kilometer vom Salztal Paradies entfernt liegt das 
Panoramahotel Heikenberg in Bad Lauterberg – Ihr Ort zum 
Durchatmen mit einem fantastischen Blick über die Berge. 

EXKLUSIV FÜR GÄSTE DES HOTEL HEIKENBERGS: 
Erhalten Sie bei unserem Kooperationspartner Salztal Paradies 

�����K�����5�D�E�D�W�W��auf alle regulären Eintrittspreise.

INTERSPA Gesellschaft für Hotelbetrieb Bad Lauterberg mbH
Heikenbergstraße 21 |  37431 Bad Lauterberg

info@heikenberg.de
�Z�Z�Z���K�H�L�N�H�Q�E�H�U�J���G�H

Telefon +49 55 24  857 0
Fax +49  55 24  857 160
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INTERSPA Gesellschaft für Betrieb Bäder- u. Freizeitanlagen Bad Sachsa mbH          Talstraße 28 |  37441 Bad Sachsa |  www.salztal-paradies.de |  Tel.: (05523) 950 902
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 Tel.: (05523) 950 902

�(�U�O�H�E�H�Q�����(�Q�W�V�S�D�Q�Q�H�Q�����*�H�Q�L�H�¡�H�Q����

Hier beginnt dein Südharz-Urlaub.
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Hier beginnt dein Südharz-Urlaub.URLAUB 
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Auch Kultur kommt nicht zu kurz.  Bad Sachsa hat 
einiges zu erzählen, ob allgemeine Stadtgeschichte, oder 
die Historie des Wintersports, alte Handwerkskunst aus 
Glas,  die Bedeutung der geologische Schätze aus der 
Natur oder die ganz spezielle ältere und jüngere deutsche 
Geschichte - gleich fünf Museen und Ausstellungen laden 
zum Entdecken ein. 

Für Familien ist Bad Sachsa besonders geeignet. 
Ob in der Natur beim Wandern, auf einem der Spielplä-
tze, beim Tretbotfahren, Flying Fox oder Minigolfen, im 
Erlebnisbad, beim Eislaufen, in der Kletterhalle, auf dem 
Indoorspielplatz oder der Bowlingbahn, hier ist für jeden 
ein Erlebnis garantiert. 

Die Natur rund um Bad Sachsa begeistert zu jeder 
Jahreszeit.  Das ganze Jahr lang locken Wanderwege, 
Mountainbike-Strecken, Terrainkurwege und Nordic-Walk-
ing-Routen. Sie führen durch herrlich grüne, bunte oder 
weiße Misch- und Laubwälder zu sonnigen und roman-
tischen Plätzen. 
Der Ravensberg ist der Hausberg Bad Sachsas und ein 
beliebtes Ziel.  Von hier oben genießen Sie einen weiten 
Panoramablick über den Harz. Die Einkehr in der Ravens-
berg-Baude, etwa nach einer Wanderung, gehört natürlich 
unbedingt dazu.

Lassen Sie sich verzaubern!

ingebettet in die sanften Höhenzüge des 
Südharzes, mitten in Deutschland, verbin-
det die charmante Kleinstadt Natur, 
Kultur und Gastfreundschaft. 
Ob Sommer oder Winter: Bad Sachsa lädt 
Sie ein, aufzutanken, zu entschleunigen, 
a kt i v  z u  s e i n  u n d  d e n  H a rz  vo n  s e i n e r 
schönsten Seite zu entdecken. 

Der Stadtkern empfängt Sie mit gepflegten Fachwerkhäus-
ern, Villen und kleinen Läden, CafØs und Restaurants zum 
Schlemmen und Genießen.

Als staatlich anerkannter heilklimatischer Kurort 
bietet Bad Sachsa beste Voraussetzungen für Erholung. 
Das gesunde Kl ima und die intakte Natur tragen zum  
Wohlbefinden bei. Wellness- und Aktivangebote runden 
das Angebot ab. 
Nach  e in er  Wa n de ru ng du rc h  di e Wä ld er  o d er  e in em 
Ausflug in die Region gönnen Sie sich Massagen, einen 
Saunagang oder Schwimmbadbesuch. So verbinden Sie 
Aktivität mit wohltuender Entspannung.

Eine grüne Ruheoase ist der Vitalpark - gleich neben 
dem Kurhaus und der Tourist-Information. Wer hier auf einer 
Bank oder einem der Waldsofas verweilt, wird die Natur mit 
allen Sinnen genießen. 
Gleichzeitig lädt der Park zum Spazieren, Spielen oder 
e i n e r  Fa h r t  m i t  d e m  Tret b o ot  a u f  d e m  a n g re n ze n d e n 
Schmelzteich ein. 

E
WILLKOMMEN IN BAD SACHSA - 
EIN URLAUBSORT, DER DIE GANZE FAMILIE BEGEISTERT. 

URLAUB im HEILKLIMA
NATÜRLICH, LEBENDIG 
und ERLEBNISREICH Malerisch gelegene Kurstadt mit 

großem Freizeitangebot. Ob kulturell, 
museal oder aktiv - für jeden ist hier 

etwas dabei!

Bad Sachsa – 
lebendiger heilklimatischer 
Kurort mit Wohlfühlplätzen 

und Naturerlebnissen“

MEHR INFOS

www.suedharz-urlaub.de� � � �www.suedharz-urlaub.de
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31Burgen und Schlösser

HOCH HINAUS
im Landkreis Harz
© Steffen Lehmann

UMSETZUNGSORIENTIERTE BERATUNG,
    GESCHÄFTSBESORGUNG & PROJEKTMANAGEMENT

Integrative Prozesse und ein pragmatischer Blick für das Machbare gehören zu unser DNA.

Seit 30 Jahren begleiten wir Mittelstand und Kommunen bei der Realisierung ihrer Zukunftsvorhaben.

GLC Glücksburg Consulting AG · Albert-Einstein-Ring 5 · 22761 Hamburg · Tel.: +49 (0) 40 8540060 · www. glc-group.com

· Mittelstandsberatung

· Kommunalberatung

· GLC Energy

· Immobilien-Consulting

MITTELSTANDS- & 
KOMMUNALBERATUNG

· IT-Infrastruktur

· IT-Fachplanung

· IT-Sicherheit

· Software-Entwicklung

· Destinations-Management

· Tourismus-Consulting

· Analoges Marketing

· Digitales Marketing

TOURISMUS & MARKETING

ANALYSE·KONZEPT·UMSETZUNG

DIGITALISIERUNG & 
IT DIENSTLEISTUNGEN
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Eindrucksvoll erhebt sich der 
Sachsenstein über Bad Sachsa – 

ein beeindruckendes Naturdenkmal und 
zugleich ein stiller Zeuge vergangener 
Zeiten. Der markante Felsen aus Dolo-

mitgestein liegt eingebettet in die sanften 
Hügel des Südharzes und bietet Besuchern 

ein einzigartiges Zusammenspiel aus 
Naturerlebnis, Geschichte und Panorama.
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IM GÖBEL’S VITAL HOTEL BAD SACHSA
Das Göbelís Vital Hotel ist ein attraktives Hotel im
eleganten Jugendstil und liegt direkt am Kurpark in 
Bad Sachsa. Kulinarische Hochgenüsse, einladende 
Wohlfühlzimmer und die moderne SPA-Landschaft sind 
nur drei seiner Highlights.

Der Wellnessbereich bietet neben modernisierten
Anwendungsräumen, Finnischer Sauna, Sanarium und 
Dampfbad auch eine großzügige Schwimmbadland-
schaft, einen Fitnessraum und einen neuen Außenpool 
mit Sonnenliegewiese.

Für den Genuss sorgt das Restaurant „La Vida“. Neben 
seiner vitalen Küche mit frischen Kräutern und regio-
nalen Zutaten bietet es auch eine lockere Atmosphäre 
�L�P���O�L�F�K�W�G�X�U�F�K�Ê�X�W�H�W�H�Q���:�L�Q�W�H�U�J�D�U�W�H�Q��
Lassen Sie sich verzaubern und entdecken Sie die 
herrliche Landschaft im sagenumwobenen Harz. 
Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst Maik Böttger und Doreen Malleskat mit Team Am Kurpark 1-3 I 37441 Bad Sachsa/ HARZ I Tel. 05523 94380 I info@vitalhotel I www.vitalhotel.de

Göbel´s Vital Hotel Betriebsgesellschaft mbH

ENTDECKEN SIE WEITERE GÖBEL HOTELS – ATTRAKTIVE URLAUBS- UND WELLNESSHOTELS IM WUNDERSCHÖNEN HERZEN DEUTSCHLANDS:

Göbel’s Landhotel
34508 Willingen / Upland

Romantik Hotel Stryckhaus
34508 Willingen/Upland

Willino Privathotel
34508 Willingen/Upland

Göbel‘s Seehotel Diemelsee
34519 Diemelsee-Heringhsn.

Göbel‘s Vital Hotel
37441 Bad Sachsa/Harz

Göbel’s Schlosshotel
36289 Friedewald b. Bad Hersf.

Göbel’s Hotel Quellenhof
34537 Bad Wildungen

Göbel‘s Hotel AquaVita
34537 Bad Wildungen-Rhhsn.

Göbel’s Hotel Rodenberg
36199 Rotenburg a.d.Fulda

Posthotel Rotenburg
36199 Rotenburg a.d.Fulda www.goebel-hotels.de

Göbel’s Sophien Hotel
99817 Eisenach

Brauhaus Zum Löwen
99974 Mühlhausen/Thür.

Lodge Hotel Winterberg
59955 Winterberg

+ Charlets+ Fewos

�������������������

�������������
��

���
��������
��
�y 2 x Übernachtung 

inkl. reichhaltigem Frühstücksbuffet
�y 2 x Verwöhnmenü oder -buffet am Abend

�y 1 x Begrüßungsgetränk
�y 2 x Nachmittags-Snackbuffet & Heißgetränke

�y 1 x Relaxmassage
�y inkl. Nutzung des 1.000 qm Vitalis SPA, 

Fitnessraum, Vitalbar, Bademantel 
und Badetasche für die Zeit 

des Aufenthaltes, 
�y kostenfreies WLAN, 
�y kostenfreies Parken

ab 273 € p.P. im DZ

Scannen für 
attraktive 
Angebote

AZ-VitalHotel_Urlaubsmagazin-Harz_Aug2025.indd   1AZ-VitalHotel_Urlaubsmagazin-Harz_Aug2025.indd   1 04.09.25   11:5504.09.25   11:55
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DEINE AUSZEIT 
BEGINNT HIER:

Lass den Alltag hinter dir, atme tief durch 
und genieße die Ruhe. Im Haus Tonburg – 
RoLigio® Campus in Bad Sachsa erwartet 
dich ein liebevoll gestalteter Rückzugsort, 
der Erholung, Inspiration und Verbundenheit 
schenkt.

Starte deinen Tag mit unserem regionalen 
RoLigio® Heimatfrühstück und tanke frische 
Energie für deine Touren durch die wunder-
schöne Harz-Region – oder gönn dir einfach 
mal einen Moment nur für dich.

Ob gemütliche Zimmer, besondere Chill-Out 
Packages mit Wellness im 3.800 m² SPA
unseres Schwesterhotels oder kulinarische 
Highlights im Joseph’s Fine Dining mit Ster-
nekoch Ralph Hollokoi – hier wird deine Aus-
zeit im Harz zu etwas ganz Besonderem. 

Wir freuen uns auf dich im Haus Tonburg – 
dein Boutiquehotel im Herzen des Harzes.

Genieße als Haus-Tonburg Gast 
zusätzlich Wellness auf 3.800 m2 
im RoLigio® & Wellness Resort 
Romantischer Winkel.*

�������������������
Bad Sachsa / Südharz
Telefon: +49 (0) 5523 2555
reservierung@Haus-Tonburg.de

* gegen Gebühr

DEIN RÜCKZUGSORT IM HARZ 

– JETZT ENTDECKEN.

„Panorama-Event-Sauna
im RoLigio® & Wellness Resort 

Romantischer Winkel“

'
 d

k-
fo

to
w

el
t -

 s
to

ck
.a

do
be

.c
om

www.suedharz-urlaub.de��



Sequi doluptia estio occum sandmetus aut 
amet faccaecatem. Sam sitio cus maiorest, num 

conseri ut que es volor sandaerid quosan dis 
deimet harcient.

A Taste of Beauty

S
WILLKOMMEN IN DER GEMEINDE WALKENRIED. HIER BEGEGNEN SICH 
GESCHICHTE UND NATUR AUF EINMALIGE WEISE. 

KULTURJUWEL  
mit 
WELTERBE

Der doppelschiffige Kreuzgang im 
Kloster Walkenried ist ein Kraftort 

mit spiritueller Seele. Mit seiner 
außergewöhnlichen Akustik ist er 

als Konzertort weit über den Harz 
hinaus bekannt.

ü d ö s t l i c h  v o n  B a d 
Lauterberg und Bad 
Sachsa liegt die Ge- 
m e i n d e  Wa l ke n r i e d 
u n m i t t e l b a r  a n  d e r 
Grenze zu Thüringen. 
Gemeinsam mit den 

O r tste i l e n  Zo rg e  u n d  W i e d a  b i l d et 
Walkenried ein Urlaubsziel ,  das Er-
h o l u n g  u n d  E r l e b n i s  m i t e i n a n d e r 
verbindet. 
S c h o n  b e i  d e r  A n ku nf t  s p ü re n 
Sie die Entschleunigung.  Die drei 
Orte begrüßen ihre Gäste als ruhige, 
authentische Südharzer Urlaubsziele 
mitten in der Natur.

Das Herz von Walkenried ist das 
Kloster .  Die eindrucksvolle Anlage 
z ä h l t  z u m  U N E S C O -We l te r b e  u n d 
gehört zu den kulturellen Höhepunkten des Harzes und 
der gesamten Region. Im ZisterzienserMuseum Kloster 
Walkenried tauchen Sie tief in die Geschichte ein. Multi-
mediale Ausstellungen, original Bausubstanz und Räum-
lichkeiten lassen das Leben der Mönche lebendig werden.
 Bei einer Führung erfahren Sie, wie die Zisterzienser das 
Tal prägten, den Bergbau und das Montanwesen im Harz 
förderten und die Landschaft formten. Ganz besondere 
kulturelle Highlights sind sicherlich die Konzerte und Ve-
ranstaltungen im Kreuzgang und vor historischer Kulisse. 
Themenwege laden auf dem Klostergelände und rund um 
den Ort zur eigenen Spurensuche ein. 
Das benachbarte Welterbe-Infozentrum, in dem sich auch 
die Tourist- Information bef indet ,  stel l t  d ie B edeutung 
des Klosters, auch für die gesamte Oberharzer Wasser-
wirtschaft heraus.

Ein besonderes Wandererlebnis ist der Karstwander-
weg . Einsteigen kann man direkt im Ort. Der Karstwander-
weg führt Sie durch eine Landschaft vielfältiger Biotope 
und durch bizarre Felsformationen. 

Auch für Familien  bietet die Umge-
bung viel Abwechslung. Leichte Wan-
dertouren oder die Stempeljagd nach 
den Harzer Wandernadeln machen 
Kindern Spaß und lassen Zeit für kleine 
Entdeckungen am Wegesrand. 
Geocaching-Freunde können ringsum 
auf Schatzsuche gehen. Radfahrer fin-
den entspannte und anspruchsvollere 
Routen durch die Harzer Landschaft.

Die Ortsteile Zorge und Wieda er-
weitern das Erlebnis. Nordwestlich 
von Wieda erhebt sich der höchste 
Berg des Südharzes,  der Stöberhai 
mit ca. 720m, ein schönes Wanderziel 
m i t  h e r r l i c h e m  Au s b l i c k .  We r  a kt i v 
die Natur rund um Wieda und Zorge 
erkunden möchte, kann das auf aus-
gewiesenen Wanderwegen, bzw. den 

Nordic-Walking-Strecken in Wieda tun oder einen Spazier-
gang über den Bienenpfad unternehmen. 
In Wieda feier t  man gern.  Seien Sie dabei ,  wenn das 
Lichterfest im August oder das Spellefest im September 
stattfindet. Ein Highlight zum Jahresabschluss ist in jedem 
Fall die Wiedaer Krippenweihnacht. Der Ort ist dann ganz 
besonders weihnachtlich geschmückt.
Rund um Pfingsten 2026 feiert auch Zorge, der Ort wird 
777 Jahre alt .  Zorge gehört zu den malerischsten 
u n d  g e s c h i c h t st rä c h t i g e n  H a r z d ö r fe r n .  O b  d i e 
Eisenhütte der Mönche aus 1249 oder die Fertigung der 
ersten deutschen Lokomotiven ab 1842, Geschichten gibt 
es hier viele zu erzählen. Das beliebte Zorger Freibad ist im 
Sommer ein Besuchermagnet für Familien.

Kommen Sie hierher, um zu entschleunigen, um aufzutan-
ken,  aber auch um den Harz neu zu entdecken und 
spannende kulturelle Highlights zu erleben.

Das Kloster ist 
ein Haus, in dem 

die Seele 
atmen kann. 

Hildegard von Bingen 
(Benediktinerin, ˜btissin)
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MEHR INFOS
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Kloster Walkenried � 
Geschichte mit allen Sinnen erleben
Gleich gegenüber erhebt sich das ehemalige Zisterzien-
serkloster, eines der bedeutendsten Klöster Norddeutsch-
lands. Die gotischen Kirchenruinen und die weitläufigen 
Klausurgebäude versetzen Sie zurück in eine Zeit ,  als 
Walkenried ein geistliches, wirtschaftliches und kulturelles 
Zentrum des Harzes war

Im ZisterzienserMuseum tauchen Sie tief in das Leben 
der Mönche ein: multimedial,  atmosphärisch und voller 
überraschender Einblicke in den Alltag zwischen Gebet, 
Arbeit und Handel. Konzerte, Lesungen, Führungen und 
Familienangebote lassen die Klosteranlage auch heute 
lebendig werden.

Ob als stiller Rückzugsort, kulturelles Highlight oder Aus-
gangspunkt für Ihre Reise ins Welterbe � Walkenried ist ein 
Erlebnis, das Vergangenheit und Gegenwart eindrucksvoll 
miteinander verbindet.

IHR BESUCH 
in 
WALKENRIED

lsPARC - DESIGN-FERIENH˜USER 
IM HARZ
Unsere nachhaltigen Design-Waldbauden 
b e r ü h re n  d i e  N at u r  d e s  N at i o n a l pa r ks 
Harz und sind die ideale Basis für Naturli-
ebhaber,  Ruhesuchende, Sportler,  Ent-
decker und Familien mit Kindern.

Und das Beste: Die Urlaubsregion Harz gilt noch als echter 
Geheimtipp. Fernab von Touristenmassen könnt ihr hier in 
Walkenried/Zorge abschalten, Energie tanken und Neues 
entdecken � und das zu jeder Jahreszeit. 
 
Wir möchten, dass ihr euch bei uns pudelwohl fühlt 
und es euch an nichts fehlt.

In unseren Waldbauden genießt ihr absolute Ruhe inmitten 
der Natur mit privater Terrasse und findet die absolute 
Erholung in eurer eigenen privaten Sauna.

Und falls ihr mal keine Lust aufs Kochen habt, wachsen 
für euch viele kulinarische Köstlichkeiten heran und bieten 
bald die Möglichkeit im elsPARC jede Menge heimisches 
Obst, Gemüse und Kräuter (wieder) zu entdecken und zu 
genießen. 

Ruhig, ungestört, diskret.

Die elsPARC-Anlagen eignen sich perfekt für (Kurz)-Ur-
laub, Familienfeiern, Business-Events, Seminare oder eine  
Workation mitten in der Natur. 

Nähere Details findet ihr unter www.elsparc.com

E

EXPLORE 
NATURE. 

EXPERIENCE
 DESIGN.

Walkenrieder Strasse 15 · 37445 Walkenried OT Zorge

hr Besuch im Südharz führt Sie mitten hinein in 
die faszinierende Welt des UNESCO-Welterbes. 
In  Walkenried er war tet  Sie eine einzigar t ige 
Kombination:  das Welterbe-Infozentrum und 
die eindrucksvolle Klosteranlage mit dem Zis-
terzienserMuseum. 

Hier verbinden sich spannende Geschichte und beein-
druckende Architektur zu einem Ausflugserlebnis für die 
ganze Familie. Das Kloster ist Teil der UNESCO-Welter-
bestätte Bergwerk Rammelsberg, Altstadt von Goslar und 
Oberharzer .

Welterbe-Infozentrum � 
Die ganze Welt in Walkenried
Das Welterbe-Infozentrum ist eine multimediale Ausstel-
lung und befindet sich im ehemaligen Herrenhaus auf dem 
Klostergelände. Die Ausstellung eröffnet zunächst einen 
globalen Blick:  Welche Schätze gehören weltweit zum 
UNESCO-Welterbe, und warum? 

Im nächsten Schritt rückt die Bergbauregion Harz in den 
M i tte l p u n kt  �  m i t  i h re r  ü b e r  3 .0 0 0 - j ä h r i g e n  Ku l t u rg e - 
schichte. Besonders eindrucksvoll: Ein 3D-Landschafts-
modell mit Filmprojektion bietet Ihnen in sieben Minuten 
einen Überblick über das gesamte Welterbe-Ensemble im 
Harz. Ob Rammelsberg und Goslar, die Oberharzer  oder 
die Klosteranlage in Walkenried � zahlreiche Stationen 
laden zum Weiterentdecken ein. Am Ende der Ausstellung 
erstellen Sie Ihre persönliche �Roadmap� für Ihren Ausflug 
ins Welterbe.

I

UNESCO-WELTERBE ERLEBEN 

www.suedharz-urlaub.de� � � �www.suedharz-urlaub.de
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Sie liegt idyllisch im Grünen und ist von einem alten Ring-
wal l  umgeben.  Die Reste der  Mauern laden dazu ein , 
die Vergangenheit zu erahnen. Eine Wanderung hierher 
verbindet Natur und Geschichte - Ruinen und lebendiges 
Wachstum.

Die Teichlandschaft rund um die Gemeinde Walkenried 
geht auf die Zisterziensermönche des 12. Jahrhunderts 
zurück. Sie legten ein weit verzweigtes System aus über 
50 Teichen an � vor allem zur Fischzucht, aber auch zur 
Energiegewinnung für Mühlen und bergbauliche Anlagen. 

Die Teiche spielten auch eine Rolle in der  regionalen 
Montanwirtschaft:  Ihr Wasser trieb Schmelzhütten und 

Mühlen an und versorgte wirtschaftliche 
E i n r i c h t u n g e n  d e s  K l o ste r s .  D i e s e s 
wassertechnische Wissen floss später 
in das UNESCO-Welterbe �Oberharzer 
Wasserwirtschaft � ein.

Heute ist die Walkenrieder Teichland-
schaft  Tei l  e ines geschützten Natur-
raums und beliebtes Ziel für Wanderer, 
Naturfreunde und Angler. 

Rundwege erschließen die ruhige, kul-
turhistorisch geprägte Landschaft. Die 
Verbindung aus Technikgeschichte, 
k l ö st e r l i c h e r  Ku l t u r  u n d  N a t u r -
erlebnis macht die Teiche zu einem 
besonderen Ort im Südharz.

Wir befinden uns unmittelbar an der ehemaligen inner-
deutschen Grenze.  Der ehemalige DDR-Grenzturm 
in Bartolfelde steht am Grenzwanderweg dem �Grünen 
Band�. Heute ist es ein einzigartiges Naturschutzgebiet. 
Entlang der ehemaligen Grenzlinie verläuft ein gut aus-
gebautes Wanderwegenetz.
Hier erleben Sie auf vielen Kilometern Zeitgeschichte.  
Der Turm ist original erhalten und ein seltenes Stück 
deutscher Geschichte. Hier kann man bei einer Wander-
pause verweilen und rasten sowie am Fotopoint den Au-
genblick als Erinnerung festhalten.

Der Stöberhai ist ein beliebtes Ziel für Wanderer, Natur-
freunde und Geschichtsinteressierte gleichermaßen. Be-
sonders herausragend sind die weiten Ausblicke aus 720 
m Höhe, die sich vom Berg bieten.
Eine historische Rolle spielte der Stöberhai im Kalten 
Krieg: Von 1957 bis 1992 befand sich auf dem Gipfel eine 
Abhörstation der Bundeswehr. Die dort installierte An-
tennenanlage war weithin sichtbar und prägte das Er-
scheinungsbild des Berges über Jahrzehnte.
Nach dem Ende des Kalten Krieges wurde die Station 
stillgelegt, die Gebäude wurden zurückgebaut, und die 
Natur hat sich das Gebiet nach und nach zurückgeholt.

Das Grenzlandmuseum Bad Sachsa  befindet sich im 
Vitalpark in Bad Sachsa. Es dokumentiert eindrucksvoll 
die Teilung Deutschlands und die Auswirkungen auf die 
Region im Südharz. 
Im Fokus stehen das Leben im Sperrgebiet, Fluchtver-
suche, Grenzsicherung und die Rolle Bad Sachsas als 
West-Ort direkt an der Grenze zur DDR. Zahlreiche Orig-
inalobjekte, Dokumente, Fotos und Zeitzeugenberichte 
geben einen authentischen Einblick in diese Zeit. 
Das Museum ist ein wichtiger Lern- und Erinnerungsort 
� nicht nur für Geschichtsinteressierte, sondern auch für 
Schulklassen und Familien.

Deutsche  
   Geschichte erlebbar machen.

nweit des Bad Lauterberger Ortstei ls 
Barbis thront die imposante Burgru-
ine Scharzfels  auf einem steilen Do-
lomitfelsen. Historisch reicht die Burg 
bis ins 10./11.  Jahrhundert zurück. Als 
Wanderziel bietet sie beeindruckende 
Ausblicke, verwinkelte Felsgänge und 

historische Atmosphäre. Über verschiedene Startpunkte 
gelangt man auf einem knackigen Wanderweg in etwa 
2 0 � 3 0   M i n u te n  h i n a u f  z u r  R u i n e.  D i e  b ew i r ts c h aftete 
Schlossberg-Schutzhütte lädt zur Rast ein.

Zwischen Bad Sachs a und Walkenried f inden Sie die 
Burg Sachsenstein ,  die im 10. Jahrhundert entstand. 

U

UNTERWEGS
auf   SPURENSUCHE
WO NATUR UND GESCHICHTE AUF BESONDERE WEISE VERSCHMELZEN 
UND SPANNENDES AUS ALTEN ZEITEN ERZÄHLEN

Ich erzähle Besuchern gerne 
Anekdoten über den Turm 

und seine Geschichte.
“

Fredy Willig, Besitzer des  
ehemaligen Grenzturms Bartolfelde

Der ehemalige  
Grenzturm  
in Bartolfelde

Der Andreasteich
 bei Walkenried

Der geschichtsträchtige Ort am Stöberhain. Das Grenzlandmuseum in Bad Sachsa

Die Burgruine Scharzfels

MEHR INFOS

www.suedharz-urlaub.de� � � �www.suedharz-urlaub.de
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Der Wald macht uns ge-
sund. Waldbaden stärkt das 
Immunsystem, senkt den 
Blutdruck und hilft gegen 
Stress. 

Ob romantisch im Frühjahr 
oder mystisch im Herbst, 
der Wald wirkt im ganzen 
Jahr wahre Wunder.

ie N�tur des Südh�rzes ist gepr�gt von 
� r t e n r e i c h e n  M i s c h -  u n d  L � u b -
w� l d e r n ,  � b we c h s l u n g s r e i c h e n 
W� n d e r -  u n d  R � d we g e n  u n d  d i e 
beeindruckende L�ndsch�ft  pr�sen-
t i e r t  s i c h  i n  d e n  u nte rs c h i e d l i c h ste n 
F�cetten. 

Die Symbiose �us lichtdurchfluteten W�ldern, weitl�ufig- 
en offenen Fl�chen mit Teichen und Quellen oder ch�r�k-
teristische Felsform�tionen pr�gt d�s Gesicht der N�tur. 
D � s  m i l d e  H e i l k l i m �  d e s  S ü d h � r z e s  l � d t  z u m 
Durch�tmen und Erholen ein.

Bei Heilklim�w�nderungen  mit den Klim�ther�peuten 
der Region. Auf gezielten Routen mit unterschiedlichen 
Anforderungen und Höhenprofilen wird d�s Herz-Kreis-
l�uf-System schonend gest�rkt. 
Die frische Luft unterstützt zus�tzlich die S�uerstoff�uf-
n�hme und Ausd�uerleistung.

Ortsn�he Sp�zierg�nge, W�nderungen zum Genießen, 
F�hrr�dtouren �uf breiten Wegen oder durch �nspruchsvol-
les Gel�nde sowie sportliche Aufstiege bis zu Gipfeln 
der umliegenden Berge sind der ide�le Ausgleich zum 
pulsierenden Allt�g.

D e r  H � r ze r  B � u d e n S t e i g  ve r b i n d et  d i e  s c h ö n ste n 
W�ldg�stst�tten und Bergg�sthöfe (B�uden) der H�rzer 
Sonnenseite und bietet ein W�ndererlebnis mit wunder-
b�ren Einkehrmöglichkeiten.
Der K�rstw�nderweg ist einzig�rtig und besonders pr�-
gend sind die großfl�chigen Ausstriche st�rk verk�rsteten 
weißen Gipsgesteins �m Wegesr�nd. Im L�ufe von J�hr-
t�usenden ist diese Gipsk�rstl�ndsch�ft entst�nden, deren 
geologischer Reichtum und biologische Vielf�lt einen für 
Europ� einzig�rtigen N�turr�um  d�rstellen.

D

GENUSSRUNDEN 
und GIPFELZIELE
AKTIV NATUR ERLEBEN MIT 
ALLEN SINNEN

Bei den 
Wanderun-
gen soll das 

Immunsystem 
gestärkt und 
die Ausdau-

er trainiert 
werden.

“
Jonas Imhof,

Klimatherapeut in 

Bad Sachsa

Die Kräfte der  
Natur sind  

unerschöpflich, 
 wir müssen sie 

nur nutzen.

Sebastian Kneipp

“

� �www.suedharz-urlaub.dewww.suedharz-urlaub.de� �

'
 k

en
ta

ur
os

 - 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

'
 J

on
as

 Im
ho

f

'
 G

or
ill

a 
- s

to
ck

.a
do

be
.c

om



Landkreis Göttingen

I m gesamten Harz sind 222 offizielle Stempel- 
stellen der Harzer Wandernadel verstreut.  
Meist liegen sie an Orten mit einer besonderen 
Bedeutung oder guter Aussicht. 

Ob im Vorbeigehen oder bei gezielten Wan-
derungen, die ersten Stempel sind schnell ge-
sammelt. Den zugehörigen Wanderpass be-

Harzer Wandernadel � das Stempel-
vergnügen für Groß und Klein

kommen Sie in jeder Tourist-Information, dazu passendes 
Kartenmaterial und nach erfolgreicher Sammeltour die 
Wandernadeln für die absolvierten Herausforderungen. 

Mit Begleitheften zu verschiedenen Themen nehmen Sie 
den Harz auf neue Art wahr.

  facebook.com/goettinger.land.entdecken

  instagram.com/goettinger.land.entdecken

DIE BESTEN TIPPS IM FREIZEITPORTAL  
GÖTTINGER LAND

• DIE SCHÖNSTEN RADWEGE UND RADTOUREN
• RADTOURENPLANER MIT ÖPNV-ANREISE
• AUSFLUGSZIELE
• RESTAURANTS UND CAFÉS
• WANDERTOUREN
• VERANSTALTUNGSKALENDER

ENTDECKE DEINE HEIMAT
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Einfach mal 
spielen! Im 

Südharz 
gibt es dazu 
jede Menge 

Möglichkeiten 
- draußen und 

drinnen.

oder in der Sauna schwitzen möchte, 
f i n d e t  e b e n s o  R u h e b e re i c h e  u n d 
Entspannungszonen. Hier kann man 
schon einige Stunden verbringen - bei 
jedem Wetter.

Einfach mal spielen! Im Südharz 
gibt es dazu jede Menge Möglich-
keiten - draußen und drinnen.

E r  b e g e i s t e r t  m i t  k re at i v e n  S p i e l -
geräten, Schaukeln, Kletterelementen 
und Rutschen. Direkt benachbart find-
en Sie Minigolf, Headis, Shuffle-Board, 
Fußball-Bi l lard,  Outdoor-Kicker und 
Boules � Spiel und Spaß für alle 
Generationen.

Kreativität weckt das Mitmach-Ate-
lier Eckstein ,  wo kleine und große 
Gäste eigene Kunstwerke gestalten. 
A b e n t e u e r l u s t i g e  Fa m i l i e n  b e g e -
ben sich auf die Rätseltour mit  der 
Brockenbande. Gemeinsam werden 
Aufgaben gelöst und verborgene Orte 
entdeckt � Spannung garantiert.

Zwei Erlebnisbäder � doppelter 
Wasserspaß! Mit der Familie toben, 
tauchen, schwimmen oder rutschen, 
im Salztal-Paradies und im Vitamar 
ist Action! Wer die Entspannung sucht 

a s ,  w e n n  d i e  g e -
plante Wandertour 
m a l  n i c h t  f ü r  B e -
geisterungsstürme 
sorgt oder das Wet-
ter  macht,  was es 
will? Kein Problem: 

die Alternativen für Freizeiterlebnisse 
sind vielfältig. Da ist für Groß und Klein 
etwas dabei!

Im Bad Lauterberger  Ortsteil Bartol-
felde heißt der Kindererlebnis-Bau-
ernhof Familien herzlich willkommen. 
Ti e re  f ü tte r n ,  H e u  sta p e l n ,  Tre c ke r 
bestaunen: 
Hier wird jeder Tag zum kleinen Aben-
teuer.  Das Urlaubsglück der Kinder 
ü b e r t rä g t  s i c h  s ofo r t  a u c h  a u f  d i e 
Erwachsenen. 

In Bad Lauterberg können Famil ien 
außerdem die Alpakawelt Königsha-
gen entdecken. Ein Spaziergang mit 
den flauschigen Tieren ist ein unver-
gessliches Erlebnis für Kinder.

S p i e l p l ät ze  g i b t  e s  i m  S ü d h a r z  i n 
jedem Ort. Ein Highlight ist aber der 
Traumspielplatz im Kurpark Bad 
Lauterberg.

W

Lieber voller Adren-
alin auf dem Traum-
spielplatz oder auf 

Kuschelkurs mit 
Pony und Alpaka in 
Bad Lauterberg?

Im Bad Lauter-
berg kommen im 

Kurpark unter-
schiedlichste 

sportliche Ideen 
zum Einsatz.

Ein Besuch 
im Heimat-
museum in 
Bad Sachsa 
zeigt die Welt 
von vor vielen 
Jahren.

Waschbären am  
Bismarckturm in Bad Lauterberg

AUSFLUGSZIELE für
         KLEINE HELDEN

Im Mitmach-Atelier werden aus 
Kindern Künstlerinnen und Künstler

FAMILIENZEIT 
IM SÜDHARZ

Die Wasser-
rutsche im
Salztalparadies.

Der Ruheraum der 
Sauna im Salztal 
Paradies

��www.suedharz-urlaub.dewww.suedharz-urlaub.de� �
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